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PROGRAMA DE LAS JORNADAS  
SOCIO-LABORALES 

Para el alumnado de TVA 

• Charla “El día a día en los Centros 
Ocupacionales de Ademo”  

En Colegio ADEMO  
Viernes 22 febrero (por la mañana) 

• Prácticas Socio-Laborales en los 
Centros Ocupacionales de Ademo  
- C.O. ADEMO II :  

 18 a 22 Marzo (Grupo 1) 
 25 a 29 Marzo (Grupo 2) 

- C.O. ADEMO I :  
 1 a 5 Abril (Grupos 1 y 2) 

Para las familias 

• Charla + Café Tertulia “Alternativas 
de futuro al terminar la escolaridad”  

En Colegio ADEMO 
Miércoles 27 febrero 
Mañana y tarde (a elegir) 

• Visita Centros Ocupacionales Ademo  
- C.O. ADEMO II :  

 V/ 22 Marzo (Familias Grupo 1) 
 V/ 29 Marzo (Familias Grupo 2) 

- C.O. ADEMO I :  
 V/ 5 Abril (Familias Grupos 1 y 2) 

• Visitas a otros recursos (Centros de 
Día, Residencias con C.O., …) 

Según demanda 



OBJETIVOS DE LAS JORNADAS  
SOCIO-LABORALES 

Informar sobre alternativas de futuro 
(desde TVA a la Inserción Socio-laboral):  

- Ofrecer a alumnos y familiares una 
información basada en experiencias sobre las 
alternativas de futuro al terminar la 
escolaridad, de cara a  favorecer la toma de 
decisiones respecto al recurso más 
adecuado. 

 

Desarrollo de habilidades socio-laborales:  

- Desarrollar las capacidades del alumno para 
facilitar la relación con el entorno. 

- Potenciar la capacidad de elección, las 
relaciones interpersonales y el crecimiento 
personal para alcanzar más autonomía y 
seguridad. 

- Tomar conciencia de las obligaciones que 
supone un puesto de trabajo (horarios, 
organización, normas de convivencia, ...). 

 

Relación con los Centros Ocupacionales:  

- Conocer y participar en la dinámica y forma 
de trabajar de los Centros Ocupacionales. 

- Ofrecer a cada alumno las ayudas necesarias 
en los Centros Ocupacionales en función de 
las habilidades adquiridas. 

- Facilitar la incorporación y adaptación de los 
alumnos a otros Centros tras finalizar su 
etapa escolar. 

ACTIVIDADES PARA  
EL ALUMNADO DE TVA 

ACTIVIDADES PARA  
LAS FAMILIAS 

2. Charla “El día a día en los Centros 
Ocupacionales de Ademo”  

1. Prácticas Socio-Laborales en los Centros 
Ocupacionales de Ademo  

FECHAS DE PRÁCTICAS 

C.O. ADEMO II :  
 18 a 22 Marzo (Grupo 1, 3 alumnos) 
 25 a 29 Marzo (Grupo 2, 3 alumnos) 

C.O. ADEMO I :  
 1 a 5 Abril (Grupos 1 y 2, 6 alumnos) 

Prácticas de 1 semana en cada uno de los 2 Centros 
Ocupacionales de Ademo, donde 6 alumnos de TVA 
del Colegio conocerán el día a día de los Centros, 
acompañados por su tutora. Horario de 9:30h a 
16:30h. 

Un profesional y un grupo de usuarios/as de los 
centros ocupacionales nos explicarán de primera 
mano el día a día en los centros. 

Lugar: Colegio ADEMO 
Fecha: V/ 22 Febrero (por la mañana) 

1. Charla + Café Tertulia “Alternativas de 
futuro al terminar la escolaridad”  

2. Visitas con las familias a los dos Centros 
Ocupacionales de Ademo 

3. Visitas a otros recursos 

Charla impartida por Marivi Flores y Rebeca Tur 
(profesionales de Plena Inclusión Madrid) que 
concluirá con un café tertulia donde una familia con 
un hijo en el Centro Ocupacional compartirá su 
experiencia. 

Lugar: Colegio ADEMO  
Fecha: Miércoles 27 febrero 
Horario: Mañana y tarde (a elegir) 

FECHAS DE VISITAS 

C.O. ADEMO II : 
 V/ 22 Marzo (Familias Grupo 1) 
 V/ 29 Marzo (Familias Grupo 2) 

C.O. ADEMO I : 
 V/ 5 Abril (Familias Grupos 1 y 2) 

Se realizará una visita con las familias interesadas 
a otros recursos como Centros de Día, o 
Residencias con Centro de Día y/o Centro 
Ocupacional (RESCO). 


